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La alpinista Raquel Alejandre prepara 
su trilogía alpina para 2007 
 
Martes, 31 de octubre de 2006  
 

Tras ser la primera invidente en alcanzar la cima del Midi, Naranjo y 
Torrecerredo, para la próxima primavera-verano prepara el Monte 
Rosa (con esquís), el Cervino y el Mont Blanc. Su objetivo para 
2.008: un sietemil. 

La alpinista de Jaca Raquel Alejandre 
estuvo a punto de alcanzar este año 
la cima del Mont Blanc por la arista 
de los Cósmicos. El mal tiempo 
impidió que hiciera cima. Este 
provocó a Raquel una ligera 
frustración, que se quito de encima 
posteriormente al conseguir las 
primeras cimas de un invidente en el 
Midi, Naranjo de Bulnes y 
Torrecerredo. 
 
Ahora, una vez consciente de sus 
posibilidades, está preparando la próxima temporada junto a su guía 
Manuel Suárez Meana. Su idea es realizar la trilogía alpina: Monte Rosa 
(con esquís); de ahí, al Cervino, donde encontrará las mayores dificultades 
técnicas. Y para terminar, al Mont Blanc, a sacarse la espina de este año. 
 
Para ello, este invierno piensan entrenar fuerte, tanto montaña como esquí 
de travesía –modalidad de la que también es asidua practicante-. Seguro 
que en este entrenamiento nos sorprenden esta invierno con alguna 
actividad destacable. Seguiremos informando. 
 
Y con vistas al 2.008, la idea de Raquel y su equipo es ascender un 7.000. 
Con ello, alcanzaría la mayor altura conseguida hasta el momento por un 
alpinista español, en estos momentos alcanzada por el cantante y 
montañero navarro Serafín Zubiri, en la cumbre del Aconcagua.  

http://www.manuelsuarez-guiamontana.com/  
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