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Raquel Alejandre, una escaladora
gue desafia a la montana pese a
su discapacidad visual
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Raquel Alejandre ha culminado el Picu Urriellu (Naranjo
de Bulnes) y el Pico Torcedero de los Picos de Europa. La
noticia no tendria mayor trascendencia si Raquel no fuera
discapacitada visual. Se ha convertido en la primera
persona que logra escalar estas cumbres en sus
circunstancias. Pero este no es mas que un episodio de
una carrera plagada de sorprendentes desafios que la han
llevado a dominar algunas de las monatafias mas
complicadas del planeta.

Hace dos afios Raquel Alejandre ascendié junto a otras seis
mujeres con diferentes discapacidades visuales al Kilimanjaro, la
montafia mas alta de Africa con 5.895 metros. Aunque solo
tiene el 8% de vision periférica también ha escalado el pico mas
elevado de Iraq, el Damavand de 5.671 metros de altura, el Midi
d”Ossau del pirineo francés y recientemente ha intentado el
Mont Blank

Esta montafiera de Jaca (Aragon) afiliada de la ONCE, deportista
de federacion espafiola de deportes para ciegos (FEDC) y
miembro de club alpino universitario (CAU) ha vuelto a
demostrar que querer es poder ascendiendo dos de los picos
mas importantes de la cordillera cantabrica, el Picu Urriellu, en
el Naranjo de Bulnes y el Pico Torcedero.

La preparacion, segun cuenta la propia Raquel, “ha sido dura, he
estado todo el verano escalando”. La subida del Picu Urriellu
culminé el pasado dia 19 de Septiembre por la via Sur Directa
de los Martinez, via que comporta pasos de dificultad de cuarto
grado superior, el tiempo empleado fue de 5 horas y media.
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Raquel Alejandre y Manuel Suarez en un d
la escalada del 'Picu Urriellu'. Foto: Manuel



El dia siguiente fue para la ascension al Torrecerredo, el pico
mas elevado de la cordillera. Raquel Alejandre, acompafiada por
sus asistentes, escogiod el itinerario normal que presenta pasos
de segundo grado superior y una exposiciéon fuerte y prolongada
durante los 400 metros finales hasta la cumbre. La escalada
duré 7 horas.

Desgraciadamente el Ciclon Gordon imposibilité culminar el
proyecto —pretendia hacer tres cumbres- al no poder realizar la
ascension de Pefa Santa.

La espina del Mont Blanc

Segun palabras de la escaladora, “han sido las montafias que
técnicamente me han supuesto mayor esfuerzo, ya que para mi
requieren una maxima concentracion en la bdsqueda de apoyos
y presas, y la sensacion del vacio te influye psicolégicamente.
Estoy muy contenta por haber podido alcanzar estas dos cimas,
ya que el tener que retirarme del Mont Blanc por el mal estado
del tiempo a 500 metros. de la cumbre el pasado junio me
desanimo muchisimo”.

Pese a sus ansias de superacion, Raquel necesita ciertas dosis
de ayuda. Para guiarla en este proyecto ha contado con el apoyo
de Manuel Suéarez, guia profesional de montafia y de Moisés
Gomez, guia de esqui y montarfia de la FEDC. AMC.
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