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DESDE VITORIA-GASTEIZ 

DESDE VITORIA-GASTEIZ / Seis avezados 
alpinistas desvelarán la semana que viene en 
Vitoria algunos secretos de la montaña 
Participarán en las XI Jornadas de Alta Montaña que se celebrarán entre el 22 y el 
26 de enero 

AMAIA BIAIN/ 

 
VITORIA. DV. Aun a sabiendas del peligro al que 
se exponen, los alpinistas de elite se enganchan 
a la droga más sana -la montaña- y con ella 
deciden vivir consecuentemente hasta el final de 
sus vidas. Seis de estos intrépidos seres 
recalarán la semana que viene en Vitoria con 
motivo de la celebración de las XI Jornadas de 
Alta Montaña organizadas por Caja Vital, del 22 
al 26 de enero, para compartir sus vivencias y 
conocimientos sobre los gigantes alpinos, con el 
público. Estarán presentes Tamara García, 
Alberto Zerain, Raquel Alejandre, Manuel Suárez, 
Iñaki Ochoa de Olza y Ramón Larramendi. 
 
Las jornadas, que se desarrollarán en el Estadio 
y en Dendaraba, se inaugurarán este lunes, 22 
de enero, con la presencia de la montañera y 
cineasta donostiarra, Tamara García, quien a las 
18.15 horas en el Aula Estadio, dedicará una 
ponencia al cine de montaña: Crónica de unos 
hechos. Asimismo, intervendrá este mismo día a 
las 20.15 horas en el Aula Fundación, donde 
proyectará su primer mediometraje, Los 
Faquires. Es un documental donde García 
reconstruye la muerte, en 1957, de tres 
montañeros que intentaban ascender el pico 
Curacavas, en Palencia. Las causas del 
accidente y las motivaciones de aquella aventura 
llevan a Tamara a replantear en el documental 
algunas cuestiones: ¿Por qué arriesgar la vida en 
la montaña? ¿Merece la pena tanto esfuerzo? 
 
El martes 23, el turno será para Alberto Zerain, 
con una ponencia sobre los accidentes en el 
Himalaya titulada Montaña ¿deporte solidario?, a 
las 18.15, en el Estadio; y, a continuación, la 
proyección del audiovisual G-II, G-I. Dos mejor 
que uno, a las 20.15 en Dendaraba. Zerain 
(Vitoria, 1961) comenzó a escalar con 18 años. 
En 1993 se inició en el Himalaya con el ascenso 
de su primer ochomil y, desde entonces, no ha 
dejado de enfrentarse a los picos más altos. 
 
Le relevarán, el miércoles, Raquel Alejandre y 
Manuel Suárez, que primero plantearán el tema 
de los guías de montaña con la ponencia 
Presente y futuro del guía para después 
proyectar el audiovisual Sintiendo el vacío. 
Raquel (Zaragoza, 1963) pertenece a la 
Federación Española de Deporte para Ciegos y 
tiene una deficiencia visual del 78%. Sin 
embargo, esta lesión jamás le ha impedido 
practicar sus deportes favoritos: el alpinismo y el 
esquí. Manuel Suárez, guía de alta montaña y 
acompañante habitual de Raquel, también le hará compañía durante la proyección y 
juntos comentarán el audiovisual.  
 
El navarro Iñaki Ochoa de Olza hablará, el jueves, acerca de las escaladas de 
velocidad a ochomiles en la charla Preparación física para ascensos rápidos; mientras 
que su audiovisual, Cielo, infierno, Himalaya, versará sobre las actividades realizadas 

Ramón Larramendi, conduciendo su 
catamarán polar. [DV] 

Imprimir Enviar

JORNADAS
Jornadas técnicas: Jornadas técnicas: A las 
18.15 en el Aula Estadio S.D (Paseo de 
Cervantes, 20). Tamara García, lunes; 
Alberto Zerain, martes; Raquel Alejandre y 
Manuel Suárez, miércoles; Iñaki Ochoa de 
Olza, jueves; Ramón Larramendi, viernes. 
 
Proyecciones y coloquios: A las 20.15 en el 
Aula Fundación Caja Vital (c/La Paz, 5, 1ª 
planta, C.C. Dendaraba). Cada invitado 
proyectará su audiovisual el mismo día de la 
jornada técnica. 
 
Entrada: el acceso a ambas actividades es 
libre y gratuito.

Publicidad

 

 
  
 
  
 
  

CLASIFICADOS
COCHES 

EMPLEO Selecciona la marca y el 
modelo:

 Nuevo  Usado 
Marca

Modelo

 

FOTODENUNCIAS

 

Araceli denuncia el 
estado del parque de 
Monterron de 
Arrasate
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en esta cordillera durante 2006. Instructor de escalada y guía de alta montaña, a Ochoa 
de Olza sólo le faltan el Kangchenjunga, Annapurna y Dhaulagiri para completar los 
catorce ochomiles. 
 
Las jornadas de Alta Montaña concluirán el viernes 26 con la ponencia de Ramón 
Larramendi, director y fundador de Tierras polares. Expediciones, sobre la Protección 
contra el frío extremo. El audiovisual que presentará después llevará por título La gran 
travesía de la Antártica a vela y en él podrá verse el catamarán polar, un trineo movido 
por cometas del que Larramendi es inventor y con el que ha llevado a cabo la 
Expedición Transantártica 2005-2006.
Enlaces Patrocinados

Adult Friend Finder – Amor y relaciones sexuales 
Adult Friend Finder es el portal de contactos personales de sexo para adultos y swingers 
más grande del mundo. Puedes hacer amigos, conocer solteros/as atractivos, parejas y 
grupos. Registro gratuito!  
adultfriendfinder.com

Meetic, el mayor site de encuentros europeo 
1er site de encuentros de Europa. Subscripción gratuita. Millones de solteros online. 
Chats con otras 25 mil personas, todas conectadas al mismo tiempo.  
http://www.meetic.es

Amistad en Match.com 
Contamos con la mayor y más variada cantidad de usuarios. Puedes buscar nuevos 
amigos de acuerdo a tus aficiones, cercanía a tu vivienda... A qué esperas?  
http://es.match.com/

¿Quieres conocer a gente en tu ciudad? 
Un simple mensaje al móvil de las personas que más te gusten te permitirá organizar 
divertidos planes. Puede ser el comienzo de una bonita historia. Anímate.  
www.sms-contactos.es
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