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Primera ascensión de un invidente al 
Midi d’Ossau 
 
Martes, 5 de septiembre de 2006  
 

Raquel Alejandre, tras su intento al Mont Blanc por la Aiguille de 
Goûter, se convirtió el 3 de Septiembre en la primera persona 
invidente en alcanzar la cumbre del Midi d’Ossau por la vía normal 

 
Raquel Alejandre, deportista 
aragonesa (Jaca), que presenta una 
importante deficiencia visual, se 
convirtió el pasado día 3 de 
Septiembre en la primera persona 
invidente que alcanza la cumbre del 
Pico Midi d’Ossau (2886 metros), 
siguiendo la ruta normal. Como es 
sabido, esta ruta presenta pasos de 
hasta tercer grado, con un descenso 
que sigue una línea de rápeles. Para 
lograr esta ascensión, Raquel contó 
con la ayuda de un guía profesional 
de la zona, así como la de su marido Moisés Gómez, guía de la ONCE.  

Con esta ascensión técnica, Raquel 
amplía un ya extenso currículo 
montañero. Además de una amplia 
experiencia en Pirineos, ha realizado 
expediciones y alcanzado la cima en 
picos como el Damavand (5671 
metros, Irán), o Kilimanjaro. Pero de 
entre todas las actividades destaca el 
intento que el pasado mes de Junio 
realizó junto a la murciana María 
Ángeles Molina de Sangonera al Mont 
Blanc por la complicada Aiguille de 
Goûter, de la que hicimos puntual 

seguimiento en esta página, que se vió truncada muy cerca de la cima por 
el mal tiempo que azotó la montaña el día del ataque, y que no permitió 
que nadie hiciera cumbre esa jornada. De haber realizado la ascensión, 
habría sido la segunda ascensión a esa montaña de alguien invidente, tras 
la cima conseguida en 2004 por la francesa Catherine Rougerie siguiendo la 
ruta de los Cósmicos.  
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Raquel escalando  

 

Raquel en el Midi  
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