Hacia la cima del Island Peak

La expedicién de la Asociacion Medio Natural y Discapacidad § el GMAM parte mafiana

D.A.

HUESCA.- Raquel Alejandre y
Ricardo Garcia, de la Asociacién
Medio Natural y Discapacidad,
y el suboficial Pedro Arcedillo,
el subteniente Moisés Gémez y
el brigada Manuel Sudrez, del
Crupo Militar de Alta Montafa
de Jaca, parten mafiana rumbo
a Katmandd para iniciar una ex-
pedicién que tiene como objeti-
vo hollar la cima del Island Peak
(6.189 metros).

El Island Peak es un 6.000 de
la cordillera del Himalaya muy
atractivo que se denomina as{
porque visto desde Dingbohce
se muestra como una auténtica
isla en medio de un mar de hie-
lo. Pese a ser una montaia cer-
cana al Everest no son muchas
las expediciones que se acercan
hasta ahi, al ser una zona menos
transitada. El Island Peak es, en
realidad, una prolongacion de la
arista sur del Lhose Shar, del cual
tan sélo le separa un pequefio co-
llado.

La expedicién combinara, en
tres semanas, uno de los trekking
mas bonitos de Nepal, en direc-
cién al campo base del Everest,
con la ascensién al Island Peak,
llamado por los nativos Imja
Tse.

Los integrantes de la Aso- -

ciacibn Medio Natural y Dis-

capacidad tienen una amplia
experiencia en montafia. De he-
cho, muchas de las ascensiones
delos dos escaladores, Alejandre
y Garcia, han sido las primeras a
nivel nacional y mundial.
Raquel Alejandre cuenta en-
tre sus conquistas con el Naranjo
de Bulnes, Kilimanjaro o Da-
mavand, ademds de acumular

Raquel Alejandre, que participara en la.conquista del Island Peak, durante una expedicién anterior. D.A.

premiosindividuales en campeo-
natos de Espafa y reconocimien-
tos deportivos a su persona.

Ricardo Garcia ha logrado
ollar el Naranjo de Bulnes, Kili-
manjaro, Ojos del Salado, Acon-
cagua, Elbrus o el McKinley.

La expedicién parte mafiana
rumbo a Katmandd y tiene pre-
visto alcanzar el campo base del

Island Peak el 9 de octubre, des-
pués de volar a Lukia y alcanzar
Padkhing Lodge, Namche Ba-
zar, Phortse, Machermo, Gekyo
Lake, Gorak Shep, Kalapattar y
Dingboche. Tras aclimatarse en
el base durante un dfa, si el clima
acompafa, atacaran la cumbre
del Island Peak. El regreso estd
previsto para el 20 de octubre.



