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ALPINISTA Y DISCAPACITADA VISUAL

Raquel Alejandre consigue la cima del Island Peak

Los 6.189 m del Island Peak fueron el objetivo conseguido por el Club Medio Natural y

Discapacidad perteneciente a la Federacion Aragonesa de Montafa y el Grupo Militar de
Alta Montaia.

Por Redaccién desnivel.com P digital@desnivel.es

El dia 11 de octubre, la alpinista con discapacidad visual, Raquel Alejandre; vy los guias
y miembros del GMAM: Suboficial Mayor Pedro Arceredillo, Subteniente Moisés Gomez y
Brigada Manuel Suarez; hollaron la cima del Island Peak (6.189 m), mientras Ricardo
Garcia, también con discapacidad visual, tuvo que conformarse con llegar al campo
base debido a una infeccion intestinal. La excelente meteorologia que acompafio
durante toda la expedicién, ayudd tanto en la aclimatacién como en la ascensién. Las
buenas condiciones de la nieve facilitaron la accesibilidad a la montafia, realizando
desde el campo base (4.970 m) el ascenso y posterior descenso, en un total de doce
horas.

Este equipo amplia asi su ya amplia trayectoria escalando pese a las dificultades
anadidas por su discapacidad.

Raquel Alejandre (Berdejo, Zaragoza, 1963) padece Enfermedad de Stargart, con un grado de minusvalia
reconocido del 78 %.

e Ascensiones tanto estivales como invernales a picos de toda la peninsula. Esqui de montafia. Escalada
en roca y nieve. Barrancos.

* Escalada Naranjo de Bulnes por la cara sur, via Directa de los Martinez.

e Ascensiones a picos de mas de 4.000 m.: Toubkal, RostamNesh, Takht-e-Rostam, SeyahGouk,
SarEspad, Dome de Gouter, Gran Paradiso y Punta Gniffeti.

* Expedicion Kilimanjaro 5.895 m.(Tanzania).

e Expedicién Damavand 5.671 m.(Iran).

¢ Expedicion Ojos del Salado 6.934 m.(Chile), alcanzando los 6.500 m.

RICARDO GARC A RUIZ (Pradoluengo, Burgos, 1968) padece Retinosis Pigmentaria, con un grado de minusvalia
reconocido del 89 %.

* Ascensiones tanto estivales como invernales a picos de toda la peninsula. Esqui de montafia. Escalada
en roca y nieve.

e Escalada Naranjo de Bulnes por la cara sur, via Directa de los Martinez.

Ascensiones a picos de mas de 4.000 mts: Toubkal, Monte Meru, Dome de Gouter, Gran Paradiso,

Punta Gniffeti, Breithorn y Mont Blanc de Tacul.

Expedicion Kilimanjaro 5.895 m.(Tanzania).

Expedicion Qjos del Salado 6.934 m.(Chile).

Expedicion Huaina Potosi 6.088 m.(Bolivia).

Expedicion Aconcagua 6.962 m.(Argentina).

Expedicion Elbrus 5.642 m.(Rusia).

Expedicion Cho-Oyu 8.201m.(Nepal-Tibet), alcanzando los 7.200 m del campo 2.

Expedicion McKinley 6.236 m.(Estados Unidos).
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