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Primera invidente en la cima del Naranjo
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aids 5 Raquel Alejandre, miembro de la Federacion Espafiola de Deportes p:
uUs paginas (FEDC), alcanza la cima del Picu Urriellu y del pico Torrecerredo. - 26.
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La montafiera aragonesa, afiliada de la ONCE,
inicié su escalada al Picu Urriellu, el pasado 19
de Septiempre, por la via Sur Directa de los
Martinez, con una dificultad de IV+ y en un
tiempo de cinco horas y media. Esta cima forma
parte de la Trilogia Picos de Europa, junto al Pico
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Raquel Alejandre, durante
el ascenso a la cumbre del

Picu.
Foto: Manuel Suarez

Torrecerredo y Pefia Santa.

El dia siguiente comenz6 con la ascencion al
Torrecerredo -el pico més elevado de la
cordillera- siguiendo un itinerario normal con
pasos de Il1+. Una exposicion fuerte durante los
ultimos 400 metros marco la llegada a la
cumbre. Sin embargo, las dificultades
metereoldgicas a consecuencia del Ciclon Gordén
impidieron el ascenso a la Pefia Santa.

A pesar de los inconvenientes del mal tiempo, la montafiera mostro su
satisfaccion ante el ascenso conseguido: "Han sido las montafas que
técnicamente me han supuesto mayor esfuerzo,ya que para mi requieren
una maxima concentracion en la busqueda de apoyos y presas, y la
sensacion del vacio te influye sicolégicamente. Estoy muy contenta por
haber podido alcanzar estas dos cimas".
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Raquel y Manolo

Trilogia Picos de Europa

Raquel Alejandre se ha convertido en la primera
persona con discapacidad visual en alcanzar la
cima de estas dos cumbres tan emblematicas.
Estas dos actividades forman parte del Proyecto
llamado "Trilogia Picos de Europa" que
comprende el ascenso de las tres cumbres mas
importantes de la cordillera: Naranjo de Bulnes,
Torrecerredo y Pefia Santa de Castilla.

Para la realizacién de este proyecto la
montafiera ha contado con el apoyo del guia
profesional de montafia, Manuel Suarez, y

miembro del Grupo Militar de Alta Montafa y colaboi




Aragon Aventura y Moisés GOmez, Guia de Esquiy M
FEDC y miembro del CAU. Raquel concluyé agradecit
constante mostrado por las personas e instituciones,
segun ella, puede practicar el deporte que mas le ap



