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La Grave es sin duda una de las estaciones con menos 

remontes de los Alpes, sólo cuenta con tres: un teleférico y 
dos telearrastres; un ridículo bagaje si lo comparamos con sus 
poderosas vecinas Alpe d`Huez y Les Deux Alps. 

 
Sin embargo, esta estación cuenta con los mejores fuera 

de pista de los Alpes, más de 2000 metros de increíbles 
recorridos. 

 
 
APROXIMACIÓN. 
 

En la carretera que une Grenoble con Briançon , al pie del 
Pto. de Lauteret se ubica esta pequeña localidad que 
cuenta con todos los servicios. 
 

DESCRIPCION 
 
Existen varios recorridos clásicos perfectamente 

indicados, hay que prestar atención a las condiciones nieve 
y partes de avalanchas. Es necesario contar con un buen 
sentido de orientación y estar en posesión de los 
necesarios conocimientos técnicos de este tipo de 
descenso, no subestimar el descenso.  

. 
 

    DIFICULTAD 
 
Pendientes de 30 º obligadas, las pistas no están adecuadas 
y todos  los descensos se realizan por itinerarios no 
balizados. 
  

MATERIAL 
 

Casco, Arnés, arva, sonda, material rescate glaciar. 
 
HORARIO 
2  Horas. 
 

  MEJOR ÉPOCA 
Época invernal 
 
 

 


