FRONDIELLAS

El Frondiellas es el primer tres mil del
Pirineo, esta formado por tres cimas de las
cuales la central es la mas alta con sus 3.069 m.

Estar cercano al Balaitus le hace pasar
desapercibido y no se le da su verdadero valor.

Esta cima presenta una de las mejores
bajadas con esquis.

FICHA TECNICA

El punto de partida es el refugio de
Respomuso ubicado en el Circo de Piedrafita,
los accesos a este refugio ya por si son una
dificultad afadida ya que ninguno de los
propuestos esta libre de peligros (Musales puede
requerir un rapel).

Seguir el Barranco que sale detras del ref.
y supera una primera fuerte pendiente, llegar a
un pequefio rellano donde con la Arista Robach
a la vista giraremos a nuestra izda. (Oeste) y
bordearemos la Arista para progresar por su
costado oeste hasta el circo al pie de la cima.

Para alcanzar la cumbre usaremos el
corredor que se abre a la izda del circo (Comba
Vallot) donde dejaremos los esquis.

La cumbre Norte u Oriental es posible
W alcanzarla por una arista sin dificultad.

DESCENSO

El regreso se realizara por el mismo
itinerario.

MEJOR EPOCA: Marzo a Mayo

DIFICULTAD

Esta ascension requiere BSA S-3 y unas
4 a 6 Horas.
Z = Material: esquis, arva, sonda, pala piolet,
= — | crampones, (arnés y cuerda pueden ser
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