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El espolón del Adamelo es quizá una de las 

rutas más populares de Riglos, su grado y su 
accesibilidad  la convierten en una de las más 
recorridas. 

 
DESCRIPICIÓN  

Esta ruta comienza un poco a la izda. del 
espolón, hay que hacer notar que el 1º seguro está un 
poco alto. 

o L1-40 m  5-, superar dos pequeñas panzas 
hasta  la repisa debajo de una gran panza. 

 
o L2 -35 m 6 a/Ao superar una primera panza 

un poco a la derecha del parabolt, superar  
una 2ª, es mejor obviar la reunión y proseguir 
el largo, salir por la dcha, para continuar 
directamente hasta la siguiente reunión 
debajo de otra panza. 

 
o L3- 35 m 5+/4+ superar la panza  y volver al 

filo del espolón, seguir directamente (prestar 
atención a la roca), en esta sección los 
seguros alejan. 

 
o L4-30 m 4+ seguir el filo hasta un clavo con 

anillo y realizar un cambio de dirección hacia 
la canal de la derecha y montar reunión 
debajo de una sabina. 

 
o L5, 35 m 4-, esta zona la roca pierde gran 

calidad, mantenerse en el filo del espolón 
hasta alcanzar la siguiente reunión. 

 
o L6 35 m 4- superar las pendiente finales 

pegados a la canal de la izda, seguros en las 
sabinas para montar reunión en el anclaje de 
rapel del descenso del Pison 

 
 

El Descenso lo realizaremos por la ruta normal de 
descenso del Pison. Aunque es posible descender por  
la misma vertiente.(esta opción sólo es recomendable 
para cordadas con experiencia). 
 
Dificultad: 6 a 
 
Horario: de dos a tres horas 
 
Material:   
Casco, Arnés, cuerda 10 cintas expres( alguna larga), 
material reunión , anillos para la parte final. 
 
Nota: informarse de la ruta descenso 


