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La Cochata es la montaña que preside la localidad de 
Escarrilla,  
no es una gran montaña pues su altura sólo es de 1945 m, 
pero s situaciaón y silueta la convierte en una montaña 
elegante y digna de una visita, más si la convinamos con su 
Tour o con su vuelta, una actividad muy agradable para una 
mañana. 
 
Como llegar: 
 
Por la carretera A-136 que va al Portalet y antes de pasar el 
túnel dejar el coche en cualquiera de las zonas de parking, ya 
sea en el parque o en la misma curva del túnel. 
 

Itinerario: 
 
Este recorrido es muy evidente y discurre por terreno 

sendero bastante marcado, sólo en zonas de hierba antes de 
llegar al Cuello  de Tarmañones puede perderse 
un poco por la maleza pero aún así resulta 
evidente.   El ascenso a la cima es más sencillo 
de lo que parece a primera vista, de la cima 
descender en dirección al embalse cruzar la 
presa y continuar por el camino de los forzados 
que nos devuelve a Escarrilla. 
 
Dificultad: 
Media si ascendemos a la cima, sino apta para 
todos los públicos 
 

 Horario: 
De 4 a 5 horas de marcha tranquila 

Material: 
El habitual para una jornada de Montaña 
Época:  
 De Junio  a Octubre 
 


