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El Palas pese a no ser un tres mil, es una montaña 
impresionante desde cualquier lugar que la observemos y 
alcanzar su cima no es una tarea precisamente sencilla. 
 
Su situación la convierte en una dura y larga ascensión si 
la comenzamos desde España. 
 
ACCESO: 
 
Desde La Sarra seguir el camino a Respomuso, para una  
vez pasado el Llano Cheto , tomar la desviación a los 
Ibones de Arriel (indicado), pasar el último Ibón y ya con 
el Palas a la vista, superar las fuertes pendientes  hasta el 
Pto. Lavedan (el pto. tiene escrito su nombre). 
 
ASCENSIÓN:  
La ruta sigue la marcada arista SE, cuenta con tres 
gendarmes característicos que definen la ruta. 
 
El comienzo se sitúa a unos 4 m por debajo del mismo 
puerto, vertiente española. 
El primer gendarme se  salva por su lado izdo. Hay un 
gran taco y permite alcanzar una zona horizontal y con 
poco dificultad hasta el segundo (1ª foto izda), este se 
supera por la línea  marcada. 
 
El último Gendarme es el más acusado y cuenta con un 
clavo al pie de una  amplia terraza (2ª foto  dcha.) superar 
este por la línea y pasarse al lado izdo (foto3ª) por una 
travesía y proseguir directamente por una canal chimenea, 
por la que alcanzaremos la cresta y la cima. 
 
DIFICULTAD 
 
Pasos de III+, si seguimos la ruta original y evidente. 
 
MATERIAL 
 
Cuerda 40 m , un  pequeño juego  friends o fisureros, 4 
cintas express largas 
 
HORARIO 
 
2 a 3  H para la vía y 3,30/4 h para la aproximación desde 
La Sarra 
 
DESCENSO 
 
 Por la chimenea Ledemour o por la A. Geodesicos 
 
EPOCA 
 
 Primavera-Otoño. 
 
Prestar atención a la roca y los bloques sueltos. 
 


