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El Monte Perdido (3.335 m) corona el 
macizo calcáreo más alto de Europa, ubicado 
en el Parque Nacional de Ordesa. Durante 
mucho tiempo fue considerada la montaña 
más alta de los Pirineos y junto al Cilindro y 
Soum de Ramond forma el conjunto 
conocido como las Tres Sorores. 
 

 FICHA TECNICA 
 

La ascensión se realiza en dos jornadas, 
la primera alcanzaremos el ref. de Goriz pro 
el valle de Ordesa, perfectamente indicado 
hasta llegar a la cola de caballo donde 
podemos seguir por el sendero o por las 
clavijas de Soaso (difícil) para alcanzar la 
parte alta del circo de Soaso y al refugio. 

 
En la segunda jornada  desde el refugio 

primero por la ladera sur superaremos una s 
fajas de roca para girar a nuestra izda e 
introducirnos en el valle que baja 
directamente de la montaña. 

 
En el valle encontremos dos fajas de 

roca que presentan unos pequeños pasos de 
trepada que dan acceso a el lago Helado, de 
este por la morrena lateral llegaremos  a el 
collado a la izda.de la cumbre. La  parte final 
(escupidera) es un  punto muy peligroso en 
caso de presentar nieve conviene informarse 
en el refugio. 

Monte Perdido es una montaña muy 
frecuentada y conviene reservar el 
alojamiento con antelación, en verano del 1 
de Julio al 31 de Septiembre el acceso a la 
pradera de Ordesa se realiza desde Torla en 
transporte  público, no estando permitido el 
acceso con vehiculo propio. 

 
Material: piolet, crampones, pequeño 

cordino  
Descenso: por la misma ruta  
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