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PROPUESTAS

Alpinismo
La vertiente francesa del Pirineo tiene otro aire: el clima más húmedo permite que los
bosques de pino negro se extiendan entre gran cantidad de lagos y que sus laderas se pue-
blen de rododendros. La ascensión al macizo del Neouvielle, tan atractivo como poco cono-
cido desde este lado de la frontera, no sólo nos proporcionará buenas vistas, sino la posi-
bilidad de remontar una arista con gran ambiente alpino, como es la de los Tres Consejeros. 

GUÍA PRÁCTICA
Ubicación
›› La Reserva Natural de Néouvielle se encuentra en el valle de

Aure, en el Pirineo central francés, en el extremo oriental del
Parque Nacional de los Pirineos, a la altura del Parque Nacional
de Ordesa y Monte Perdido.

Acceso
›› El paso fronterizo más cercano es el de la localidad de Bielsa

(Huesca). Una vez cruzada la frontera descenderemos y en
unos kilómetros encontramos un desvío a la izquierda que indi-
ca la ruta de los lagos Cap Long, Aubert, etc. Esta ruta al apar-
camiento del Cap Long en verano está regulada pero si vamos
temprano no hay problemas.

›› En verano existe un servicio regular de autocares que lleva del
lago de Orédon hasta el de Aubert.

Alojamientos
›› Refugio de Barroude. Tel. 00 33 05 62 39 61 10 y 00 33 05 59

62 70 93 (Christian Faget).
›› En Bielsa hay campings hoteles y casas de turismo rural, des-

viándonos un poco hacia el valle de Pineta tenemos el Refugio
de la FAM. Si lo que queremos es dormir en Francia, de bajada
hacia el desvío hay camping, y Gites (C. T. Rural). En el mismo
lago de Cap Long podemos acampar al atardecer y levantar la
tienda al amanecer (Parque Natural) o hacer vivac. Existen dos
áreas de vivac junto al lago de Aubert y otra en Orédon.

Información
›› Parque Nacional de los Pirineos, 65170 Saint-Lary, Francia.

Tel. 00 33 05 62 39 40 91.
›› Oficina de turismo de Saint-Lary, 65170 Saint-Lary, Francia.

Tel. 00 33 05 62 39 50 81.
›› Oficina de turismo de Aragnouet, 65170 Aragnouet, Francia.

Tel. 00 33 05 62 39 61 69.
›› Guías de Alta Montaña del Valle de Aure.

Tel. 00 33 05 62 40 02 58 .
›› www.parc-pyrenees.com/index_espanol.htm
›› www.lespyrenees.net/index_es.asp
›› Para hacer más fiable la predicción del tiempo (no hay que

olvidar que en el lado norte de la cordillera cambia a veces
mucho) una buena pagina es www.meteofrance.com.
Generalmente aciertan.
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Recomendaciones
›› No olvidad que, a pesar de su facilidad, estamos en zona de alta

montaña. Atención al clima, siempre id con un nivel aceptable
en este tipo de terrenos, salir temprano porque el día será largo.

›› La mejor época del año: de junio a octubre.
›› Material necesario: cuerda, fisureros y/o friends, bagas largas,

cuatro o cinco cintas exprés, a ser posible largas también, algún
pitón puede ser útil, casco, el piolet y los crampones, que pue-
den ser necesarios a principio de temporada para el descenso.

››

El Pirineo
desde el otro lado

El Neouvielle tiene dos maravi-
llosas cumbres para escalado-

res en los cercanos Grand y Petit Pic
de Espadas; una verdadera escuela
de alta montaña con vías de dificul-
tad en excelente granito. Sin embar-
go, en este artículo vamos a centrar-
nos en reseñar el recorrido de una
arista que, aunque tiene cierta difi-
cultad, nos llevará hasta lo alto de
uno de los tresmiles del Pirineo fran-
cés. Su escalada, sin ser extrema,
exige buen conocimiento de la alta
montaña y de las maniobras con
cuerdas. Lo demás lo pone el paisa-
je, rodeado de lagos y bosques  de
pino negro, un fantástico ambiente
para realizar una escalada de las de
disfrutar sin pasar penalidades.
Después de todo, es toda una clási-
ca: la primera ascensión fue realiza-
da en 1891 por los franceses H.

Texto y fotos: Ricardo Montoro

Brulle, R. de Monts y Celestin Passet.

A pie de vía
Para acceder al pie de vía, partimos
del lago de Cap Long, al que se llega
en coche. Desde este punto, toma-
mos un sendero que sale hacia el
norte de la presa y un poco más
adelante cogemos un ramal de este
camino hacia nuestra izquierda, en
sentido ascendente. Encontraremos
hitos y algunas señales hasta llegar a
un alto y, en una gran diagonal,
alcanzaremos el nevero y la rimaya.
Esta zona la tendremos que pasar en
técnica de chimenea, entre el hielo y
la roca. En una destrepada y un paso

horizontal saldremos a una canal de
piedras, no difícil pero sí costosa.
Todo este tramo en conjunto no
supone gran problema, pero según
como esté la rimaya, puede compor-
tar algún paso delicado. Ascendida
dicha canal estaremos a pie de vía.

Una arista elegante
Una vez en el comienzo de la arista
escalaremos por su filo, de III, hasta
un primer resalte. A continuación
llega una parte más horizontal, en la
que se sortean grandes bloques de
granito para alcanzar una placa de
roca excelente que incluye un paso
de IVº. Si seguimos el filo de la aris-

ta encontraremos varios pasos más
de III y III+ hasta llegar a un diedro de
excelente granito, que se supera a
través de una elegante línea con
pasos de IIIsup (hay algún pitón).
Esta parte es aérea y muy bonita,
cuenta con vistas espectaculares y,
en definitiva, parece hecha para dis-
frutar de la escalada alpina.
Continuamos por la cresta hasta
encontrar una zona llamada la ‘La
Proure de Navire’, que flanquearemos
por la derecha. Tras ella, nos queda
otro muro de unos 20 ó 25 metros
sobre roca esculpida de una calidad
inmejorable y con unos bellos pasos,

también rondando el III+. Una vez
acabado este muro, montamos una
última reunión y, ya con cuidado,
pasamos unas rocas casi en hori-
zontal que nos llevan a la cumbre.

No hemos descrito la escalada
largo a largo porque el terreno es en
gran parte lo suficientemente sencillo
como para no asegurar a largos pero,
como siempre, tomar esa decisión
corresponde, en cada tramo, a las
condiciones de la montaña, la expe-
riencia de cada cordada y los crite-
rios de los escaladores. A lo largo del

recorrido, si nos limitamos a seguir
estrictamente el filo de la cresta
encontraremos más dificultades pero
también  más belleza en la escalada.
Si, en cambio,  no estamos muy
seguros en algunos pasos podemos
encontrar escapes a derecha o
izquierda por donde sortear esas difi-
cultades. El descenso se hace por la
vía normal del Neouvielle. Hay que
tener precaución e informarnos del
estado de la ruta porque en prima-
vera aún podemos encontrar allí
neveros de buen tamaño.

Date una vuelta
Merece la pena aprovechar algún día
más en el Neouvielle para practicar la
escalada de dificultad en el Petit Pic
D’Espade y en el Gran Pic D’Espade, o
ascender algún otro de los tresmiles
de la zona como el Pic Long, el
Campbiel o el Estaragne.

En caso de mal tiempo podemos
visitar el Museo Etnológico de Bielsa,
o el cercano pueblo de Sant Lary -en
Francia- con cantidad de tiendas de
material y donde está la oficina de
guías, para recopilar información.

Otra opción es pasear por alguno
de los senderos marcados en la zona
y aguardar la llegada del sol. Si, como
ocurre a veces, el tiempo en el lado
francés no es muy halagüeño pero
en la vertiente española está com-
pletamente despejado, en la locali-
dad de Bielsa tenemos una escuela
de escalada deportiva, más bien
pequeña, pero con posibilidades sufi-
cientes para pasar un buen rato.

La visita a este lado de los Pirineos,
y en concreto al Neouvielle, no os
dejará indiferentes. Su paisaje es
grandioso, por lo general la roca es
un granito de muy buena calidad y
los innumerables lagos hacen mucho
más humano el entorno. Si tuviera
que sacarle alguna pega, diría que en
temporada alta –julio y agosto– es
un lugar muy visitado por el turismo,
dada la facilidad con la que se llega
a una cota de altitud considerable. En
ese caso lo mejor es pasar una
noche a la mayor altura posible  y
madrugar al día siguiente. Además,
incluso con gente en la zona, subir
un tresmil escalando por una arista
como ésta, bien valdrá el viaje.

LA DE LOS TRES CONSEJEROS ES UNA
ARISTA QUE, SIN SER EXTREMA, EXIGE BUEN
CONOCIMIENTO DE LA ALTA MONTAÑA
Y DE LAS MANIOBRAS CON CUERDAS
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La arista es muy aérea,
lo que proporciona vistas
espectaculares 

La ascensión pasa por un
canal, no es difícil pero
costosa
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