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CROQUIS ACCESO

El valle de Astin posee en sus
cercanias un pequefio barranco que en
épocas de poca innivacion deja al
descubierto una zona de facil acceso (10
mn desde el punto donde dejamos el coche)
Donde se forman dos pequefias cascadas
ideales para dias de mal tiempo o para
iniciarnos en el mundo del hielo.

FICHA TECNICA

La primera de todas empezando por
la izda. es un cascada de 40 m y con una
inclinacion de 65° es necesario la
instalacion de Avalakovs para realizar el
descenso.

La segunda es la que presenta
mejores posibilidades pues depende las
temperaturas puede llegar a formarse una
estructura vertical de al menos 5 m.

Esta cascada presenta una longitud
de 40 m. en su parte superior se encuentran
dos parabolt que nos permiten montar una
reunion o si tenemos una cuerda de 70 m
un top rope.

DESCENSO

En rapel o por la derecha para la
segunda cascada.




