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El Anayet es uno de los picos más carismáticos 
de  nuestros pirineos, su silueta bien visible 
desde varios puntos hace de esta montaña un 
imán que nos invita a su ascensión, el carácter de 
su roca, (gneis muy fracturado) hace que sus 
rutas sean más apropiadas para ser recorridas en  
invierno. Su cara N es sin dudas una de sus 
clásicas. 
 
ACCESO: 
 
Esta montaña pese a su aparente accesibilidad, 
presenta una aproximación larga y bastante 
expuesta a las avalanchas, por lo que no hay que  
menospreciar su envergadura, su acceso puede 
realizarse desde Formigal (espelunciecha) o 
desde la Canal Roya, cualquiera de las dos 
presenta la misma problemática y hay que contar 
con unas tres horas para llegar a su base. 
 
DESCENSO:  
 
Desde la cima, descender unos 50 m al oeste y 
bajar por el primer corredor que encontramos, 
para hacer una travesía ligeramente ascendente y 
llegar a la cadena y su flanqueo, seguir la arista 
hasta el collado y de él  optar por el descenso 
que nos interese. 
 
DIFICULTAD 
 
Recorrido de 350 m  de desnivel, con pendientes 
de 40º-50º con 70º max, esta ruta presenta dos 
escalones de roca (foto central) que en función 
de sus condiciones pueden exigir un paso de roca 
exigente y expo  de difícil protección. 
 
MATERIAL 
 
 Cuerda, 3 clavos, 1 juego de friends pequeños, 1 
estaca, 2 piolets, crampones, Arnés,  Casco, 
arva, pala, sonda y teléfono móvil. 
Las raquetas pueden ser muy útiles 
 
HORARIO 
 
8 a 10 horas de actividad, en función del estado 
de la nieve y el sistema de progresión que 
usemos 
 


