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El Pico Cabrones es una de las cimas más 
impresionantes de Picos, todas sus 
vertientes paracen inaccesibles y su ruta 
normal nos va exigir cierto compromiso, 
desde luego es una de las mejores 
ascensiones del macizo. 

 
Como llegar: 
 
La opción más cómoda es salir desde el 
refugio de Urriellu y por el camino 
normal a Cerredo alcanzar el Jou Negru 
y  desde allí seguir la ruta detallada en la 
foto, en caso de que usemos el acceso 
por Bulnes nuestro punto de partida es el 
Ref. de Cabrones e igualmente 
seguiremos la senda de Cerredo hasta el 
jou 
 

Itinerario: 
Desde la entrada del Jou nos 

pegaremos a su lado derecho (Oeste) y alcanzaremos el borde de la morrena, según fecha habrá que bordear la rimaya o 
pisar el nevero. Toda la ruta esta marcada con hitos, pero la referencia es la terraza intermedia, que nos da acceso a una 

vira oculta que nos va a llevar por una chimenea (foto 
lateral)  hasta una brecha; este punto es donde se encuentra 
el paso más difícil un paso de placa de II+, posibilidad de 
asegurar en un pte de roca, que da acceso a la arista por la 
que progresaremos por su filo hasta la cima por lo más 
evidente. 

 
Descenso: 
 Por la misma ruta  

 
Dificultad: 
PD Sup, en terreno alta montaña, con riesgo de roca suelta 
en algunos puntos y pasos expo. 
 

 Horario: 
De 4 a 7 horas desde urriellu,  de 2 a 4 horas desde Cabrones 
 

Material: 
 Casco, arnes y una cuerda de cortesía pueden ser útiles para 
el paso más comprometido 
 

Época:  
 De Junio  a Octubre 


