ESPECIAL CANADA (ROCKY MOUNTAINS)

Canada es sin lugar a dudas un excepcional lugar para disfrutar de la naturaleza y
de los deportes de montafia. Su gran extensién hace inabordable tratarlo e un solo
articulo, por eso en este especial lo enfocamos a dar unas pinceladas a una de las zonas
con mas proyeccion para la escalada en hielo de ese pais.

LAS MONTANAS ROCOSAS

Las Montafias Rocosas es la segunda cadena montafiosa de América y
practicamente recorre toda Norte América de Sur a Norte. En Canada se ubica
principalmente en los territorios de Albertay La Columbia Britanica.

No hace falta decir que estos dos territorios son de inmensas proporciones
similares a toda la superficie de la Peninsula Ibérica.

En estos dos territorios es donde se encentran los mejores lugares para la practica
de la escalada en hielo.

EL VIAJE

Si queremos desplazarnos a esta zona deberemos preparar el viaje con tiempo para
intentar ahorrar y conseguir tarifas baratas de avion. La mejor época es el mes de
Marzo, pues aparte de ser los dias mas largo es donde las temperaturas se muestran mas
moderadas.

Para comenzar el viaje deberemos seleccionar la ruta cuyo final es la Poblacion
de Calgary (Capital de Alberta), siendo las combinaciones infinitas, si bien deberemos
pensar si queremos volar por la ruta europea o de EEUU.

Yo personalmente recomiendo la ruta europea via Londres o Frankfurt, hoy en dia
ir por EEUU puede ser una pesadilla debido a los controles de seguridad.

Antes de comenzar el viaje debemos ponernos en marcha y seleccionar el
alojamiento en funcion de las zonas que queramos visitar y los dias que vayamos estar.

Menos de quince dias es una perdida de dinero y tiempo(a no ser que queramos
hacer algo muy concreto y conozcamos la zona y como movernos).

El alojamiento mas comodo para una primera visita esta en Canmore en el
Albergue del Club Alpino de Canada, que cuenta con inmejorables servicios aun
precio razonable: Lavanderia, Cocina, Salén, Biblioteca, Internet, Sauna.

Conviene realizar la reserva con antelacion 'y via Internet:
www.AlpinClubofCAnada.ca e-mail: info@AlpineClubfCanada:ca Telf. 403678-3200
Fax: 403678-3224 Direccién: Box 8040 Canmore-Alberta TIW 2T8 Canada.




VISTA DE LAS INSTALACIONES

Para los desplazamientos es indispensable el alquiler de un coche que en funcién
de nuestra estancia si esta es mayor o de un mes hay que valorar su posible compra, este
tramite también conviene llevarlo arreglado desde Espafa via Internet, hay que saber
que en Canada el seguro es valido para el titular que figura como conductor si conduce
mas personal hay que asegurarlos como conductores lo que sube el precio.

No es imprescindible el 4x4, este solo es necesario para zonas muy concretas.
CANADA

Canada no es EEUU pero no es Espafia y el cambio lo notamos nada mas entra en
la Aduana, donde con trato correcto pero en perfecto ingles nos preguntaran nuestro
motivo de viaje y no haran ningun esfuerzo e hablar otro idioma que el ingles.

Nada salir de la Terminal se encuentra el edificio de alquiler de coches donde
recogeremos el vehiculo que habremos escogido. Ojo en Canadd haya multitud de
radares que pasan directamente el importe de la multa al titular del coche.

Los seméaforos en los cruces no se encuentran distribuidos como aqui, si queremos
girar debemos mira al semaforo que se encuentra en la direccion de giro.

En los cruces sin semaforo la prioridad la indica el primero que llega y es normal
pararse para que el peaton cruce la calle.

La gente es amable y poco dada a la bronca no menospreciar a la policia. Sus leyes
son mas severas que las nuestras.

En todas las compras que realicemos si conservamos los tickets nos devolveran los
impuestos, para ello en el aeropuerto hay una oficina escondida (no podia ser menos)
donde rellenaremos un formulario de TAX Refound para Canada, no confundir con el
de EEUU. La devolucidn la hacen con un cheque que nos enviaran a nuestro domicilio.



Las tiendas abren durante todos los dias de la semana (los festivos trabajan los
estudiantes) y en ellos podremos encontrar cualquier cosa.

Las carreteras no las limpian de nieve se limitan a echar grava, cuando cortan una
carretera por nieve suelen cerrarla con una barrera, no es aconsejable adentrarse por
una cartera cortada.

A la hora de salir podemos encontrar dificultades con el equipaje ya que suelen
ser muy estrictos con lo de dos bultos por pasajero.

COMO ORGANIZARSE

Lo mejor es alojarse en Cammore donde encontraremos todos los servicios y
alojarse en el albergue del Alpine Club. Este queda algo alejado y es normal tener que
usar el coche.

En Canmore hay supermercado, biblioteca (Internet gratuito) y hospital. Cuenta
también con dos Pubs (Drake, Rose & Crown) para relajarse y disfrutar de muasica en
directo

Para escalar lo normal es tener que recorrer bastantes kilébmetros pero aqui las
distancias no son nada y nos acostumbraremos pronto.

Para las escaldas lo mejor es llevar ya la idea de las rutas ya en la cabeza y contar
que sélo se pueden hacer vias a las que les de el sol si las temperaturas son bajas.

Todas las rutas presentan serios peligros de avalanchas con abundantes nevadas.

CANADIAN.
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Las zonas de escalada se encuentran entro de un Parque Nacional donde es
obligatorio pagar cada vez que se entra, personalmente nunca he pagado y ni me han
parado, pero saber que hay obligacion de hacerlo.

Aparte de escalar es posible esquiar en las estacione de esqui cercanas Banff como
Sun Valley y relajarse en los bafios termales al aire libre.

Desde Canmore es posible acceder a bastantes zonas de escalda y disfrutar de unas
comodidades aceptables.

En el Albergue tendremos acceso al parte metereoldgico y podremos enterarnos
del estado de las cascadas.

El grado no es el de Espafia y es ajustado, hay que pensar que muchas veces es
referido a la longitud y no a la dificultad de algun largo en concreto.

La aproximacion a las rutas suele estar marcada por huella, aunque después de
nevadas pueden ser Utiles las raquetas.

La fauna no suele presentar problemas, pero prestar atencion a las huellas
recientes, no todos los osos duermen.



