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El valle de Tena, posee un buen nuecero de pequeñas 
escuelas de escalada, algunas de ellas bastante olvidadas. 
Este es le caso Sta. Elena, done pese a encontrarse muy 
accesible y contar con unas cuantas vías, no ha sido  un 
lugar muy conocido, hoy sus vías olvidadas y con un 
equipamiento obsoleto, no son recomendables. 
 
Este no es el caso de esta vía que pronto estará finalizada 
gracias al esfuerzo y trabajo de Julio y Salva, dos 
“jóvenes” del valle. 
 
ACCESO: 
 
 Después de pasar Bisecas, coger la pista que nos lleva al 
fuerte de Sta. Elena y dejar el coche en la explanada del 
Dolmen, seguir la pista que lleva  a Asieso y antes de 
pasar el primer barranco con bloques de piedra, tomar una 
senda que sale a la izda y que en 10 mn nos deja a pie de 
vía. 
 
ASCENSIÓN:  
La ruta consta de 4 largos de palca con un paso de techo 
en el 3º. 
Actualmente sólo esta reequipado hasta el 2º largo. 
 
L1- 35 m 6b+/c  alguna zona de  piedras sueltas 
 
L2- 25 m  6b+/c, placa  compacta 
 
L3- 30 m 6b, expo. Travesia a la izda. y paso del techo 
 
L4- 30 m 6b  placa final 
 
DIFICULTAD 
 
120 m  
 
6c ó 6 a+/Ao. 
 
MATERIAL 
 
Cuerda 70 m  y 12 cintas express. 
 
HORARIO 
 
45 mn  a 1 h 
 
DESCENSO 
 
En   rapel por la vía  
 
EPOCA 
 
 Todo el año, orientación sur 
 
Prestar atención en el descenso a  las piedras. 
 


