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El Mont Blanc no es la montaña más alta de 

Europa pero ocupa el privilegio de s erla más 
solicitada del continente europeo con sus 4.808 
m, debe ser considerada más un cinco mil que un 
cuatro mil normal. 

Para alcanzar su cima disponemos de cinco 
rutas distintas, cuatro por Francia y sólo una por 
Italia. Sim embargo la que se lleva ala palma d e 
entre todas es la denominada de Gouter. 

La ruta  comienza por la localidad de Les 
Houches y su teleférico hasta Belleveau, donde 
cogeremos el tren cremallera que nos llevara a 
Nide Aigle (ref. 20 plazas), de ahí cogeremos el 
camino que nos llevara a hasta la base de la 
Aguille de Gouter (Ref. Tete Rousse 70 plazas).  
La senda comienza   a unos cien metros dee la 
salida de la llegada del tren  por un sendero poco 
marcado, como referencias encontraremos un 
pluviómetro y una cabaña de emergencia,  la 
parte  final del camino discurre por una arista de 
roca suelta y con alguna trepada. (max II). Del 
refugio tomar direccion al centro de la cara N. de 
la Aguille para llegar al corredor conocido como 
la bolera donde encontraremos un cable y de ahí 
por el espolón iremos ganando altura y con la 
ayuda de algún tramo de cable llegar al ref. 
Gouter. 

La parte final es la más fácil, remontaremos la 
arista  en dirección al dome y por sus laderas 
llegaremos a su amplio collado (difícil encontrar 
este lugar con niebla) y ya con vista al ref Vallot 
continuar sin perdida hasta la cumbre. 

 
Material: crampones, piolet, cuerda, casco, 

material rescate grieta y ropa de abrigo 
Descenso: por el mismo itinerario 
Época aconsejada: de 15 Junio a 15 septiembre 
Horario: contar con 3-4 h de Nide Aigle  a 

Tete Rouse, 3 h para remontar la A. Gouter y 
cinco horas para la cima del Mont Blanc. 

Es imprescindible reservar los refugios, como 
dato decir que en el 15 Abril se completa 
normalmente las reservas para la temporada. 

El ataque es posible realizarlo desde Tete 
Rousse saliendo sobre las dos de la mñana. 

 
El ascenso de la A.  Gouter supone una 

ascensión de alta exposición y requiere de una 
buena movilidad en terrenos de Alta Montaña, 
dado que las condiciones pueden variar  de un 
día  para otro 

www.manuelsuarez-guiamontana.com 


