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Gran Paradiso (4061m) es el único cuatro mil enteramente 
Italiano, su ubicación más alejada del eje central de los 
Alpes hace que siempre presente unas condiciones 
climáticas más benignas.  
 
Su ascensión sin ser difícil consiste en un recorrido 
Glaciar, que según condiciones puede presentar bastantes 
grietas y una corta trepada de III- para alcanzar la cumbre 
de la Madona. 
 
El acceso se puede realizar desde dos refugios Chabod y 
Vittorio Emmanuel II. 
 
ASCENSIÓN:  
 
1ª Etapa (2/3h)  
La aproximación se realiza por carretera desde 
Valsavaranche hasta el camping de Pont y desde hay por 
una cómoda senda (it. 1) marcada al refugio Vittorio 
Emmanuele II.  
 
Donde es necesario haber reservado en el Tfno.016595710 
y enterarse bien de las condiciones y itinerario 
recomendado.  
 
2ª Etapa (9-11 h)  
 
Conviene madrugar la hora de salida se realiza a las 
4,30H. la ruta comienza detrás del Ref. dependiendo de las 
condiciones de nieve se presentan  dos posibilidades la 
primera la más habitual se realiza por el glaciar del Gran 
Paradiso una ruta sencilla con menos grietas que la  
segunda que discurre por el glaciar Lavecidau ,para esta 
segunda habrá que cruzar el torrente y ganar una morrena 
hasta llegar a su final por donde un sistema de viras (foto 
inf) llegaremos a un espaldón de roca que seguiremos 
hasta un evidente collado donde perderemos un poco de 
desnivel y nos introduciremos en el glaciar  hasta el 
collado donde nos uniremos al otro itinerario.  Hay que 
prestar atención  a los seracs situados al final de este 
recorrido y que amenazan la ruta. 
Alcanzar una brecha donde empiezan la corta trepada, 
habrá que prestar atención a la gente que sube y baja 
(atención al verglass), hacer cola y no apurarse para 
alcanzar la cima, por un paso de escalada de III-.  
El recorrido es glaciar y en el descenso hay que prestar 
atención a los distintos puentes de nieve. 
 
HORARIO 
3 a 5 H 
 
MATERIAL 
Crampones, piolet, arnés, cuerda glaciar, material rescate 
grieta, un par de cintas Express. 
 
EPOCA 
 De primavera ( es una buena opción con esquís) a 
septiembre. 


