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Uno de las cuatro miles más accesibles de todos 
los Alpes, su ascensión con el tiempo y el 
equipamiento adecuado es apto para cualquier 
persona con un mínimo de sentido común. 
Como inconveniente podemos indicar los 
problemas de una aclimatación apresurada por 
efecto del teleférico. 
 
ACCESO: 
 
Desde la localidad de Zermatt sólo debemos 
seguir la combinación de teleféricos que nos 
llevan al Klein Matterhorn y  de la estación 
terminal seguir el túnel hasta  llegar al extenso 
plato glaciar (foto dos).  A continuación sólo 
debemos atravesar el plato  y proceder por al 
amplia pala hasta la cima (foto uno); lo más 
habitual es proseguir la arista y alcanzar la 
cumbre central(foto tres), esta cima requiere el 
paso por una fina arista y por una pendiente final  
más expuesta que la cumbre principal. 
 
DESCENSO:  
 
Por el mismo itinerario, si lo que hacemos es una 
travesía hacia el Ref. Guide de Allas, según 
condiciones es posible acortar por algunas de sus 
palas. 
 
DIFICULTAD 
 
Fácil para la cumbre principal  PD para la central 
 
MATERIAL 
 
  Crampones, piolet y material de glaciar 
 
HORARIO 
 
2  a 3 horas. 
 


