
ARISTA COSMICOS 
 

 

 

La Arista de los Cósmicos s uno de las escaldas
más clásicas del Macizo del Mont Blanc y una
de las mejores actividades que se puede relazar
en él, por su dificultad  y las inmejorables vistas
que  tiene de todo el Macizo. 
 
ASCENSION: 
 
 El punto de salida es el Refugio de los
Cósmicos, desde donde nos dirigiremos a abrigo
Simond punto inicial de la arista, remontar sus
primeras pendientes  para alcanzar un balcon
donde comenzarán las dificultades  remontar una
pequeña chimenea III M para a continuación
realizar un rapel  oblicuo  25 m y llegar a otra
plataforma donde realizaremos un segundo de 20
m. de ahí seguir  la arista por su lado dcho. Hasta
llegar  y bordear por el inferior el gendarme
TAIRREZ ( foto central) un corto destrepe y
con la misma tendencia anterior llegar a la  placa
de granito donde nos espera el paso más difícil
de la vía IV- V-Aº, remontarlo 2m y seguir por
una  vira dcha. (3 m) Y luego directamente por
un diedro chimenea (3m), un paso a la izda. y
llegar a la reunión (cómoda plataforma). 
 
De ella bordear los bloques y por una vira   a la
dcha. Llegar al pie de una chimenea montar
reunión, de ahí seguir esa chimenea hasta el final
2 largos (max .IV-) y alcanzar la arista final
donde solo resta caminar y subir a la plataforma
Mirador  por una vibrante escalera metálica. 
 
 
Horario de 3 a 5 h, material el clásico de una
escalada de alta montaña. 
 
Es normal hacer la ascensión en el día desde
Chamonix, si bien hay que contar con
aglomeraciones y tiempos de espera 
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